ente di formazione . :
accreditato dalla regione C€Ntro di Formazione Maveco s.r.l.

Via Don Benedetto Riposati, 37 - 02100 RIETI
tel. e fax 0746-498275 info@Formazione-Maveco.it
www.Formazione-Maveco.it

CORSO DI FORMAZIONE PER | GENITORI DI BAMBINI E
RAGAZZI CON DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO

(Parent Training)

‘AIUTAMI AD IMPARARE PER AIUTARE MIO FIGLIO AD ESSERE AUTONOMO”

Corso per genitori per conoscere strategie utili per migliorare le abilitd educative ed affrontare comportamenti
problema dei bambini con disturbo dello spettro autistico e modificarli sostituendoli con comportamenti voluti.

FINALITA e BENEFICI PER | GENITORI

Conoscere meglio il Disturbo dello Spettro autistico

Conoscere le tipologie di comportamento in varie situazioni

Conoscere il funzionamento psicologico del bambino

Acquisire nuove strategie e modalita di affrontare le difficolta educative quotidiane del bambino
Saper gestire i comportamenti problema e modificarli

Capire e anticipare i comportamenti del bambino

Miglioramento della qualita della vita della famiglia

Ridurre lo stress e ansie dei genitori

Il bambino apprende nuove abilita e comportamenti corretti

Cosa significa aderire al programma ABA
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Durata: 21 ore . Il corso sara strutturato in 7 incontri di 3 ore ciascuno
Costo: 140 euro (pagabili in due rate)

Docenti: psicologhe e psicoterapeute Tecnici ABA: esperti nei disturbi dello spettro autistico, esperti nel
trattamento dei comportamenti dell’autismo, esperti dei disturbi dell’apprendimento, disturbi comportamentali e
ritardo mentale

PROGRAMMA
1° incontro 3 ore: Disturbo dello spettro autistico:

Aree di compromissione
L’'importanza di una diagnosi precoce
Indicatori precoci

Possibili disturbi correlati

2° - 3° incontro 6 ore: Acquisire nuove strategie e modalita di affrontare le difficolta educative quotidiane:

Importanza del rinforzo
Tecniche che favoriscono I'apprendimento

Se sbaglia, che fare?

Gestire le frustrazioni

4° - 5° - 6° incontro 9 ore:ll comportamento problema:

La funzione comunicativa del comportamento problema
Cosa vuoi dirmi?

Analisi funzionale: uno strumento per capire
Insegnare comportamenti alternativi al comportamento problema

Interventi positivi punitivi

7° incontro 3 ore: 'importanza del programma ABA e delle sue tecniche

Cosa significa aderire al programma ABA
Gestione vs Educazione

Per informazioni:

CENTRO FORMAZIONE MAVECO
www.formazione-maveco.it

Via Don Benedetto Riposati 37 — Rieti (zona Campoloniano)
0746-498275:info@formazione-maveco.it



http://www.formazione-maveco.it/

